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Basiskurs Palliative Care 

für Physio- und ErgotherapeutInnen und LogopädInnen 

Die Physiotherapie ist neben pflegerischer, medizinischer und psychosozialer Begleitung 

von palliativen PatientInnen im ganzheitlichen Behandlungskonzept unverzichtbar. 

Die Besonderheit der Begleitung in dieser letzten Lebensphase soll verdeutlicht werden. 

Die notwendige Bedürfnisorientierung, Haltung und Empathie sind ebenso Bestandteile 

wie spezielle physiotherapeutische Symptomkontrollmaßnahmen. 

Die Themen Selbstreflexion und Self-Care werden wichtiger Bestanteil der Weiterbildung 

sein. 

Grundlage dieses berufsspezifischen Qualifizierungsangebots ist das Basiscurriculum 

Physiotherapie in Palliative Care, Palliativmedizin und Hospizwesen (Mehne, Nieland, 

Simader).  

Inhalte: 

• Grundlagen von Palliative Care und Hospizwesen, medizinische Aspekte und 
klinische Grundlagen der Symptomkontrolle 

• Physiotherapeutische Behandlungsziele und-techniken bei palliativen PatientInnen 
• psychosoziale und spirituelle Aspekte 
• Kommunikation und Wahrnehmung 
• Ethische und rechtliche Aspekte 
• Arbeiten im Team um PatientInnen und Angehörige 
• Sterben, Tod und Trauer 
• Selbstreflexion 

 
 
Termine: Teil 1  16.08.2019 09.00-17.00 Uhr 

17.08.2019 09.00-17.00 Uhr 
18.08.2019 09.00-13.30 Uhr 

     
  Teil 2  06.09.2019 09.00-17.00 Uhr 
    07.09.2019 09.00-17.00 Uhr 
    08.09.2019 09.00-13.30 Uhr 
      
  Teil 1+2 sind nur zusammen buchbar (40 UE) 
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Veranstalter:     Akademie Travebogen 
       
Veranstaltungsort:   Akademie Travebogen 
     Ziegelstr. 9-11 in  23556 Lübeck    
 
Kursleitung:    Gabriele Schell, Susanne Preuss 
      
Zielgruppe: TherapeutInnen, die im palliativen oder hospizlichen 

Kontext arbeiten oder arbeiten möchten 
 
Voraussetzung:  abgeschlossene Ausbildung Physiotherapie, 

Ergotherapie oder Logotherapie 
      
Abschluss:    Teilnahmebescheinigung der Akademie Travebogen 
     Der Kurs ist DGP-zertifiziert.  
 
Teilnahmegebühr:   520,00 €  
     Die Teilnahmegebühr enthält die Kosten für   
     Seminarmaterialien sowie für     
     Pausengetränke und Mittagessen 
 
Anmeldung:    bis 24.07.2020 
      
     Online über www.akademie-travebogen.de 
     oder Einsenden des ausgefüllten    
     Anmeldebogens an 
         Akademie Travebogen 
             Ziegelstr. 9-11 
              23556 Lübeck 


