
 

 

 

LETZTE HILFE - LÜBECK 

Ideen bekommen, wie wir begleiten können. 

    

 

 

Wie gehen wir mit schwerkranken und sterbenden Menschen in unserer Gesellschaft um? Häufig 

fühlen wir uns hilflos, wenn Angehörige, FreundInnen, Bekannte, Nachbarn betroffen sind.  

 

In diesem Kurs möchten wir Basiswissen und Orientierung zum Thema Sterbebegleitung 

vermitteln. Damit möchten wir Mut machen, sich den Menschen zuzuwenden, die unsere 

Begleitung und Unterstützung brauchen. Unter anderem geht es um die Bereiche Sterben als Teil 

des Lebens, Vorsorgen und Entscheiden, Pflege und medizinische Versorgung sowie Abschied 

nehmen. 

 

 

 

Termine:    12.02.2027 14.00 – 18.30 Uhr 

    18.06.2027 09.00 – 13.30 Uhr 

    24.09.2027 14.00 – 18.30 Uhr 

 

Dauer:    4,5 Stunden 

 

Zielgruppen:    Laien, Interessierte, Angehörige, Zugehörige 

 

Kursleitung:   Robert Kramer-Nestler, Matthias Gropp 

 

Veranstaltungsort: Akademie Travebogen, Ziegelstr. 9-11, 23556 Lübeck 

barrierefreier Zugang möglich - Tel: 0451-16085980 

 

Anmeldung:   online über www. akademie-travebogen.de  

 

 

Der Kurs ist kostenfrei – über eine Spende für  

 

 würden wir uns freuen 
 


