Akademie
TRAVEBOGEN

,, Trauer am Arbeitsplatz - wenn das Leben dazwischen
kommt.“

Verluste, Abschiede und Verdnderungen im Team auffangen.

Im Palliative-Care-Bereich wissen wir viel (iber Trauer. Aber was passiert, wenn wir selbst
betroffen sind? Wenn eine Kollegin plétzlich stirbt, ein Mitarbeiter schwer erkrankt, jemand in
den Ruhestand geht oder sich ein vertrautes Teamgefiige verdndert?

In diesem Seminar schauen wir darauf, wie plétzliche und absehbare Veranderungen und
Verluste im Arbeitsalltag wirken — auf Einzelne, auf Teams und auf die gemeinsame Arbeit.
Wir beschéaftigen uns mit dem Verlust von Kolleg:innen, mit Generationenwechsel und
Abschied, mit Veranderungen von Rollen und Beziehungen und mit der Frage: Wie kdnnen
wir Trauer im Team auffangen, ohne dass alles stehen und liegen bleibt?

Mit einer Mischung aus fachlichem Input, Austausch, praktischen Ubungen entwickeln wir
konkrete Moglichkeiten, Trauer im Team Raum zu geben, ohne darin unterzugehen.

Themen
o Eigene Trauer und Trauer anderer
o Verstandnis flr den Trauerprozess

o Trauer- und Abschiedskultur am Arbeitsplatz

Termin: Dienstag, 14.09.2027, 9:00 - 17:00 Uhr

Teilnahmegebiihr: 190,00 € inkl. Kursmaterialien, Snack, Kaffee, Tee und
Wasser wahrend der Veranstaltung.

Dozentin: Patricia Schmolke; Diplompadagogin, Trainerin fur Gewaltfreie
Kommunikation, Supervisorin, Sterbe- und Trauerbegleiterin

Zielgruppe: Multiprofessionelle Teilnehmende aus Pflege, Therapieberufen,
Medizin, psychosozialen Berufen, Theologie oder anderen Berufen, die
erkrankte Menschen und deren An- und Zugehdrige hospizlich
und/oder palliativ begleiten

Abschluss: Teilnahmebescheinigung der Akademie Travebogen

Veranstaltungsort: Akademie-Travebogen, Ziegelstralle 9-11, 23556 Libeck

Anmeldung: Online Uber https://www.akademie-travebogen.de/fortbildungen/

www.akademie-travebogen.de
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