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K-Taping in der hospizlich-palliativen Versorgung 

Schwerpunkt spezialisierte-palliative Versorgung 

Der Kurs K-Taping in der hospizlich-palliativen Versorgung (angelehnt an den Kurs K-Taping 
in der Pflege) wurde speziell für Mitarbeiter:innen entwickelt, die in der stationären und 
ambulanten Versorgung Menschen in einer hospizlich-palliativen Situation begleiten. Die 
Aufgaben in der Versorgung sind sehr vielseitig und anspruchsvoll. Dabei steht die adäquate 
Begleitung der betroffenen Patient:innen im Vordergrund. Hierbei kann die K-Taping-Therapie 
erfolgreich unterstützen. Gerade in den Bereichen wie muskuläre Probleme durch Lagerung, 
in der Gangunterstützung, Sturzprophylaxe bis hin zur Unterstützung des Schluckens oder 
auch des Mundschlusses, die Anwendungsmöglichkeiten sind vielfältig. 
 
In diesem K-Taping Kurs, der seitens der K-Taping Academy GmbH durchgeführt wird, werden 
viele Grundanlagen und zugehörige Kombinationsanlagen zu Indikationen vorgestellt, die 
häufig in Ihrem Versorgungsalltag Anwendung finden. In dem Kurs wird auf die Anforderungen 
der jeweiligen Teilnehmer:innen und deren Bedarfe eingegangen. 
 
Inhalte: 

 Schmerzlinderung 
 Ödeme, bzw. Lymphdrainage 
 (Ver)Spannungen, vor allem muskulärer Natur 
 Druck durch raumforderungsbedingte Schwellungen  
 Aszites 
 Einfluss-/Abflussstauungen, v.a. auch im Gesichtsbereich 
 Gelenkstabilisierung  

Termin:    

 27.04.2026 – 28.04.2026 
 

 

 

Dozent:in:  zertifizierte:r K-Taping-Trainer:in der K-Taping Academy GmbH 
Dortmund 

 

 

Veranstaltungsort:  Akademie-Travebogen 

Ziegelstraße 9-11, 23556 Lübeck      

Zielgruppe:  alle Interessierten aus Pflege, Medizin und/oder Therapie (Physio-, 
Ergotherapie, Logopädie), die im hospizlich-palliativen 
Versorgungkontext arbeiten 

Anmeldung:   https://www.akademie-travebogen.de/tb-intern/2026-k-taping/ 

  


