Akademie
TRAVEBOGEN

Palliativmedizin fiir Arztinnen und Arzte
Kursweiterbildung - Grundlagenvermittlung in Palliativmedizin

Palliativmedizin ist ein Ansatz zur Verbesserung der Lebensqualitét von Patientinnen und
Patienten und ihren An-/Zugehdérigen, die mit Problemen konfrontiert sind, die mit einer
lebensbedrohlichen Erkrankung einhergehen — und zwar durch Vorbeugen und Lindern von
Leiden, durch friihzeitiges Erkennen, Einschétzen und Behandeln von Schmerzen sowie
anderen belastenden Beschwerden kérperlicher, psychosozialer und spiritueller Art.

In der Kursweiterbildung Palliativmedizin werden die Grundlagen zu palliativmedizinischem
Denken und Handeln vermittelt. Schwerpunkte sind neben der Behandlung von Schmerz,
Luftnot und anderen korperlichen Symptomen besonders die Auseinandersetzung mit Aspekten
der Kommunikation und ethischen Fragen im palliativen Kontext. Zum ganzheitlichen
palliativmedizinischen Ansatz gehort weiterhin das Einbeziehen von psychosozialen Themen,
Spiritualitat und Trauer, Selbstreflexion und Facetten der Teamarbeit.

Kursinhalte:
Modul | Grundlagen der Palliativmedizin (10UE)
Modul I Psychosoziale Aspekte der Palliativmedizin und Selbstreflexion (10UE)

Modul Il Grundlagen der symptomorientierten Behandlung (10UE)
Modul IV Symptomlinderung und Behandlung palliativmedizinischer
Krankheitsbilder (10UE)

Dieser Kurs ist obligatorischer Bestandteil zum Erwerb der Zusatzbezeichnung Palliativmedizin,
dient aber auch allen anderen Mediziner:innen als Basisqualifikation bei der Behandlung
schwerkranker und sterbender Patient:innen.

Er richtet sich nach dem von der Bundesarztekammer (BAK) 2020 herausgegebenen
(Muster)Kursbuch Palliativmedizin.

Termine*: Teil 1 09.01.2026  15:30 - 19:00 Uhr
10.01.2026 09:00 - 19:00 Uhr
11.01.2026 09:00 - 15:00 Uhr

Teil 2 23.01.2026  15:30 - 19:00 Uhr
24.01.2026  09:00 - 19:00 Uhr
25.01.2026  09:00 - 15:00 Uhr

Teil 1+2 sind nur zusammen buchbar (40 UE)
*Zeiten kénnen kurzfristig abweichen

Veranstalter: Akademie Travebogen
Veranstaltungsort: Ziegelstr. 9-11 in 23556 Lubeck
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Kursleitungen:

Zielgruppe:

Abschluss:

Fortbildungspunkte:

Teilnahmegebiihr:

Anmeldung:

Akademie
TRAVEBOGEN

Susanne Preuss

Facharztin flr Anasthesiologie
Palliativmedizin, Spez. Schmerztherapie
Ethikberatung im Gesundheitswesen
Palliativnetz Travebogen gGmbH
zertifizierte Kursleitung (DGP e.V.)

PD Dr. Claudia Schmalz

stellvertretende Klinikdirektorin Klinik fur Strahlentherapie
Universitatsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel
Facharztin flr Strahlentherapie und Radioonkologie
Palliativmedizin,

Ethikberatung im Gesundheitswesen

Arztinnen und Arzte aller Fachbereiche

Teilnahmebescheinigung der Akademie Travebogen

zertifiziert durch die Arztekammer Schleswig-Holstein

40

900,00 €

Enthalten sind: Kursmaterialien, vegetarischer
Mittagsimbiss, Obst, sowie Kaffee, Tee und Wasser
wahrend der Veranstaltung

online uber
https://www.akademie-
travebogen.de/bildungsangebote/weiterbildungen/

Alle Module auf einmal buchen — und 10% sparen!

Wenn Sie die Kursweiterbildung und alle drei Fallseminare gemeinsam buchen, erhalten Sie
10% Rabatt auf das Gesamtpaket bei Abschluss des Fallseminares Modul 3
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